
HOW-TO-GIDS
Plan stap-voor-stap je budgetproof

reisroute!

1. Bepaal je totale budget

Wil jij backpacken door Zuidoost-
Azië, maar twijfel je of het met jouw
budget wel haalbaar is? Dan is deze
gids voor jou. Je leert hier stap voor
stap hoe je een betaalbare, veilige

en sociale backpackroute
samenstelt, zonder stress.

Bekijk hoeveel spaargeld je hebt en hoeveel
maanden je wilt reizen. Je kan makkelijk met

€800 ruim komen, maar met €1.000 per maand
geef je jezelf iets meer party ruimte.

2. Kies goedkope startlanden
Thailand, Vietnam, Laos en Cambodja zijn

ideaal voor beginners
3. Zet je route

logisch in elkaar
Plan landen die aan elkaar

grenzen zodat je op vervoer
bespaart.4. Bereken je

maandbudget per land
Niet elk land is even duur.
Thailand is bijvoorbeeld
goedkoper dan Vietnam.

5. Bespaar op vervoer
Gebruik nachtbussen, lokaal
vervoer en boek ter plekke.

6. Bespaar op
accommodatie
Slaap in hostels, dorms

en boek flexibel.

7. Veilig en
budgetproof reizen

Gebruik kluisjes,
reisverzekering en wees alert.

8. Maak je definitieve
reisplanning

Zet je route, weken en
kosten overzichtelijk in één

schema.

Budget
backpack!!
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